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Trail EDF Cenis Tour, une 13e édition qui a tenu ses promesses. 
 
Plus de 1000 participants se sont alignés sur la ligne de départ, ce week-end à Val-Cenis 
Lanslevillard en Haute Maurienne Vanoise, représentants 13 nationalités (France, Espagne, Italie, 
Suisse, Canada, Togo, Cameroun, Andorre, Belgique, Irlande, Danemark, Angleterre et Chili…). Cette 
13e édition a été rythmée par 8 épreuves : Trail Noir - 80km 4 600m D+ (seul ou en relais), Trail Rouge 
- 64km 3 540m D+, Trail Bleu - 37km 2 270m D+, Trail Vert - 23km 1 500m D+, le Trail Jaune ainsi que 
la Rando - 11km 820m D+ et le Trail Kids de 1 ou 2km. Traileurs et marcheur ont profités d’une météo 
clémente jusqu’en milieu d’après-midi pour découvrir le beau territoire de Haute Maurienne Vanoise.  
 
Les résultats des Trails 
Cette année encore, le Trail EDF Cenis Tour a accueilli un plateau sportif relevé. Nombreux sont les 

traileurs qui ont confirmé leur position en réalisant d’excellents chronos et en montant sur les podiums 

des différentes courses. 

FEMMES HOMMES 

Trail Noir - 80km - 4 600m D+/- 

1. WISSOCQUE LUDIVINE 12:37:50 

2. JAUSSAUD GLADYS 13:24:22 

3. JOINEL ALEXANDRA 13:52:29 
 

1. HALGRAIN NICOLAS 10:09:05 

2. THOMINET CAMILLE 10:33:29 

3. FAUCON EMMANUEL 10:59:41 
 

Trail Noir - 80km (relais de 3) - 4 600m D+/- 

1. ESMIEU MATHIEU / LUISELLI MATHIAS / MOLLE GRÉGOIRE 08:49:09  

2. COPIN LAURENT / BANTIN JEREMY / PITUELLO THOMAS 09:02:05  

3. THOMAS BAPTISTE / CUVELIER DYLAN / THELY TEDDY 10:44:47  
 

 

Trail Rouge – 64km – 3 540m D+/- 

1. DE JACQUELOT LAURE 09:20:47 

2. POULAIN NADÈGE 09:42:30 

3. PAVER CHLOË 10:04:32 
 

1. PASCUET SERGI 07:08:39 

2. SALVETTI CARLO 07:14:19 

3. KERNEGUEZ GOULWEN 07:26:23 
 

Trail Bleu - 37km - 2 270m D+/- 

1. THEVENOT ANNE-CECILE 04:12:48 

2. DEPLANCHE LAURA 05:07:32 

3. LEFEVRE ELISE 05:08:35 
 

1. VIOLLE ALEXANDRE 03:40:34 

2. GARNIER SÉBASTIEN 03:46:37 

3. HERAULT ERIC 03:47:44 
 

Trail Vert - 23km - 1 500m D+/- 

1. BULLE EMILIE 02:30:44 

2. SALOU KARLA 02:47:10 

3. CHETRIT JULIE 03:06:03 
 

1. REYMOND NICOLAS 02:11:44 

2. VIALLEFONT VINCENT 02:18:55 

3. LAUTIER THOMAS 02:23:02 
 

Trail Jaune - 11km - 820m D+/- 

1. PASQUALI ANGÉLIQUE 01:20:22 

2. ROUSSILLON LOANNE 01:21:26 

3. VATAIRE DORINE 01:35:56 
 

1. MINAZZI NICOLAS 01:09:07 

2. PURET BAPTISTE 01:11:55 

3. ROUSSEAU FERNAND 01:14:50 
 

 

Tous les résultats sont consultables ICI. 

 
 
 
Un évènement sportif outdoor au cœur de la Haute Maurienne Vanoise 

https://www.edfcenistour.com/resultats/


Le Trail EDF Cenis Tour propose depuis 13 années consécutives, un rendez-vous annuel où traileurs 
et marcheurs de tous niveaux et de toutes générations partagent leur passion commune pour le sport 
et les montagnes françaises.  
 
Le Trail Kids (1km ou 2km), organisé samedi 6 août dans l’après-midi à Val Cenis Lanslevillard, a 
réuni plus de 120 traileuses et traileurs en herbe. Agés de 7 à 14 ans, ils ont pris plaisir à ouvrir les 
festivités de ce week-end sportif, sous les encouragements des plus grands dans une ambiance 
conviviale et familiale.  

Dimanche 7 août à 3h du matin, les participants du Trail Noir se sont alignés sur la ligne de départ 
prêts à s’élancer pour 80km. Les départs, tous donnés depuis Val Cenis Lanslevillard, s’en sont suivi 
avec le Trail Rouge puis le Trail Bleu, le Trail Vert et le Trail Jaune ainsi que la Rando entre 5h et 9h, 
avant de progresser vers les sentiers montagnards de Haute Maurienne Vanoise. Les différents 
parcours, arpentés en sens inverse de l’année dernière, ont permis aux coureurs de découvrir les plus 
beaux sommets de la Haute Maurienne Vanoise sous un nouvel angle. Dès le départ, les coureurs ont 
grimpé la belle montée ouverte et dégagée amenant au Refuge du Vallonbrun à plus 2 200m d’altitude. 

Une nouvelle fois course qualificative au Championnat du Monde de Plogging 
Le Trail EDF Cenis Tour a une nouvelle fois été sélectionné pour être course qualificative pour le 
Championnat du Monde de Plogging qui a lieu cet autonome dans le Piémont en Italie. De nombreux 
éco-coureurs ont participé ce dimanche à cette sensibilisation aux déchets abandonnés. 
 

L’espace médias  
- Vous trouverez attachées ci-dessous 2 photos d’illustration libres de droits. Crédits photos : 

Romain Tissot  
- Plus de photos HD libres de droits sont disponibles sur l’Espace médias : connectez-vous en 

cliquant ICI avec le mot de passe suivant : ECT2022. Le crédit photo est intégré au titre de 
chaque photo. 

Rendez-vous les 5 & 6 août 2023 pour la 14e édition du Trail EDF Cenis Tour ! 
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